benevol Thurgau - Fachstelle fiir Freiwilligenarbeit

benevol ist DIE Fachstelle fiir Freiwilligenarbeit im Kanton Thurgau. Die Institution berat und unterstiitzt Menschen, die sich freiwillig engagieren mochten oder
Fragen rund ums freiwillige Engagement haben. Ratsuchende Biirgerinnen und Biirger finden schnell und unkompliziert Zugang zu den kostenlosen Angeboten.
Die Homepage von benevol-thurgau finden Sie unter diesem Link.

Speziell verweist benevol auf das Projekt benephone - der gute Draht fiir Seniorinnen und Senioren. Benephone ist eine Telefonkette fiir dltere und
alleinlebende Menschen, die den regelmassigen telefonischen Kontakt untereinander fordert und so ein sicheres Gefiihl im Alltag vermittelt. Eine Telefonkette
besteht aus vier bis sechs Personen, die sich selber organisieren. Der Rhythmus und die Tageszeit der Anrufe werden in den Gruppen festgelegt. Jede Gruppe
bestimmt eine Kontaktperson, welche die Telefonkette startet. Die Kette endet mit dem letzten Anruf.

Weitere Informationen finden Sie unter diesem Link.


http://www.benevol-thurgau.ch/
https://www.benevol.ch/de/thurgau/angebote/freiwillige/httpswwwbenevolchfileadminthurgaudownload-dateienangebotebenephone-thurgaupdf.html

